
設定使用期限経過品 使用前チェックリスト 
施設・部署： 確認日： 年 月 日 確認者： 品目： 

【重要】本品は設定使用期限経過品 （※）です。医療用途、患者等への直接使用、感染防護目的の業務及び血液・体液
を扱う業務には使用できません。訓練・研修又は非医療・低リスク用途に限り、使用前に状態を確認して使用
してください。 

    ※「設定使用期限経過品」とは、都が購入時に「少なくとも令和 8 年 3 月末までの期間いつでも使用するこ

とができる素材・形状のもの」として購入した物品であり、メーカー設定の使用期限とは異なります。 

① 用途の確認 

1 訓練・研修又は法令等で着用が推奨されていない非医療・低リスク用途である。 □適合 □不適合 

2 患者等への直接使用、診療・処置、感染防護を目的としていない。 □適合 □不適合 

3 血液・体液等を扱う業務、感染リスクのある清掃等ではない。 □適合 □不適合 

全て「適合」なら次へ ⇩ 

② 共通状態の確認 

4 外装に著しい損傷又は汚染がない。 □適合 □不適合 

5 生地、縫製、接合部等に破れ、亀裂、穴、ほつれ等がない。 □適合 □不適合 

6 ずれ、サイズ不適合、締め付け不足等がなく、使用目的に支障がない。 □適合 □不適合 

7 強い臭気、変色、汚染、ゴムだまり、偏肉等がない。 □適合 □不適合 

8 べたつき、粉化、硬化等の変質がない。 □適合 □不適合 

全て「適合」なら次へ ⇩ 

③ 品目別の確認（該当品目のみ） 

9 N９５マスク：顔への密着、ひも及びノーズクリップ等に異常がない。 □適合 □不適合  

10 プラスチックガウン：試着時に破れず、ひも、袖口ゴム、ファスナー等に劣化がない。 □適合 □不適合  

11 手袋：試着時に破れず、伸縮性に異常がない。天然ゴム製はアレルギーにも留意する。 □適合 □不適合  

該当項目が全て「適合」なら判定へ ⇩ 
使用可否判定： □使用可 □使用不可 ①～③の全てが「適合」の場合のみ「訓練・研修又は非医療・ 

低リスク用途に限り使用」できます。 
. 

【別枠】受領後の管理状態の確認 ※①～③の使用可否判定とは別に、継続して確認してください。 

A 「都設定使用期限経過品・非医療用途限定」と明示し、医療用在庫と分けて保管している。 □確認済 □未確認 

B 受領した品目及び数量を確認し、使用先・使用目的を把握している。 □確認済 □未確認 

C 用途制限、使用方法、異常時の使用中止・廃棄を使用者に伝えている。 □確認済 □未確認 

参考：職業感染制御研究会「個人防護具適正使用チェックリスト（保管と品質管理）」 

別紙２ 


